
뇌졸중 위험을 낮추기 위해 귀하에게 다비가트란이 제공되었습니다. 
다비가트란은 혈전을 예방하고 치료하는데 사용되며 이는 심박 세동 
(불규칙한 심장 박동)으로 초래되는 혈전을 포함합니다.

(Pradaxa 라고도 함)

다비가트란 (Dabigatran)

음식, 물과 함께 다비가트란을 
복용하십시오

	 �아침에 캡슐 하나, 저녁에 캡슐 하나
를 복용하십시오.

	� 음식과 함께 이 캡슐을 복용하면  
소화불량 혹은 속 쓰림 예방에 도움이 
됩니다. 

	� 캡슐을 원래의 포일 패키지에 
보관하여 습기로부터 보호하십시오. 
캡슐 사용이 준비되었을 때만 
꺼내도록 하십시오.

다비가트란 복용을 놓치면 혈전 
위험이 증가됩니다
•	 �복용 시간을 놓쳤는데 다음 복용 시간이 6시간 

이내일 경우 놓친 약을 건너 뛰십시오

•	 �복용 시간을 놓쳤는데 다음 복용까지 6시간 
이상이 있을 경우 놓친 약을 기억하는 즉시 
복용하십시오.

•	 �놓친 약을 보완하려고 동시에 두 알을 복용하지 
마십시오.

다비가트란은 장기적인  
의약품입니다
•	 �캡슐 약품이 떨어지기 전에 처방전을 받으십시오.

•	 �주말과 휴가일에 충분한 캡슐 약품을 가지고 
있도록 하십시오.

•	 �의사의 지시 없이는 다비가트란 복용을 멈추지 
마십시오. 너무 일찍 멈추면 혈전과 뇌졸중을 
초래할 수 있습니다.

의료 제공자에게 알려주십시오
새로운 약품이나 약초 보조 식품을 섭취하는 
것이 안전한지 여부에 대해 의사나 약사에게 
문의하십시오. 일부 의약품은 다비가트란에 
영향을 미칠 수 있습니다.

모든 의료 제공자들 (예: 의사, 치과 의사, 약사 
혹은 발 치료사)에게 다비가트란 복용에 대해 
알려 주십시오. 수술, 치과 치료 및 일부 검사 
이전에 다비가트란 복용을 멈추어야 할 수도 
있습니다.

임신을 했거나 아기를 가지려 하거나 모유 수유를 
시작한 경우 의사에게 알려주십시오.

다비가트란에 관한 더 자세한 정보를 원하시면  
healthnavigator.org.nz/dabigatran을 방문하십시오.

•	붉거나 갈색 소변 혹은 검은 대변
•	흔치 않은 피멍
•	코피
•	혈액 혹은 갈색 반점이 있는 기침
•	심한 두통
•	상처 혹은 낙상 후 과다 출혈

아래와 같은 부작용이 있을 경우 의사나  
Healthline 0800 611 116 에 긴급하게 
연락하십시오. 

다비가트란은 출혈 위험을  
증가시킵니다
접촉 스포츠, 문신, 피어싱 및 강한 마사
지를 피하십시오. 

한국어 (Korean)
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Dabigatran

Take dabigatran with food 
and water
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Missing doses of dabigatran 
increases your risk of getting 
a blood clot
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Dabigatran is a long-term 
medicine
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Tell your healthcare 
provider
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Contact your doctor or Healthline 
0800 611 116 urgently if you notice 
these side e� ects:

Dabigatran increases your risk 
of bleeding
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