Gagana Samoa (Samoan)

Mea faaaoga e fai ai le siaki CheckToP Healthif;@

He Puna Waiora

CheckTop o se siaki o feauvai e fai Vaitaimi e fai ai le siaki
i le fale e mautinoa ai e te le o t6 talu CheckToP Faamaumau aso 32w

na faapau i se togafitiga faafomai. E lua ituaiga fualaau e faapau vave

. ) . f a Aso | nainu ai le mifepristone:
ai se maitaga - mifepristone ma le

. PAE - i misoprostol.
:E Sl‘:akl le feauvai pelo r;:aua al a Aso | na inu ai le misoprostol:
e homone e ta‘ua o le hCG.

Fai le siaki CheckToP i le aso 21 e tau

E A tau le 3i le 4 vaiaso talu nainu

+ E gaosia e lou tino le hCG =3-4 fualaau nei, ona fai lea o le siaki _ _ _
. .. i le aso 28 talu na inu fualaau nei.
i taimi e maitaga ai. CheckToP e mautinoa lelei ai e te
ey . . . le o to. a Aso e fai ai le siaki CheckToP:
« E itiiti hCG i lou tino pe afai
eteleoto.
E taua le taimi e fai ai
Manatua: hCG = human + b Manatua: Fai le siakii le \
chorionic gonadotropin e Aua le vave faiale siaki (aole = taeaoe_tele na malosi ai le
@ i atoa le 21 aso). E mafai pea na feauvai

maualuga le hCGii le tino.

¢ Aua le tuai na fai le siaki (tua
atu o le 28 aso). E atili tuai ai
nisi tausiga ma le fesoasoani
pe afai e le i aoga le fualaau.

A sa‘o le faiga, e faapena na sa‘o \
iuga o le siaki CheckTop (99%).
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www. healthify. nz @ Vaai le isi itulau lena o faamatala atu ai le faiga e fai ai le siaki mailoa le faauigana.
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Faiga e fai ai le siaki Illoa le faauigana
1. Tatala ese le tapuni. Manatua: E 2 faamalama o le fasi laupapa o le raaimfilamaefai ai
siaki CheckToP: ghes
Faamalama e fai ai Tumutumu apoa le feauvai o ( )
le siaki - faamalama e siaki ai (faamalama lautele)
( ) - faamalama faatonutonu (faamalama lauiti). Faamalama faatonutonu
Py oy e a— Tapuni E te vaaia se laina E te vaaia se laina Leai se laina piniki
piniki i le faamalama piniki i faamalama
L ) (lauiti) faatonutonu uma e lua { }

2.Pisa‘oile tumutumu mole 5ile 10 sekone, PO O LE

pi i totonu o se fagu mama ma mago lelei ma sasaai le
tumutumu mo le 5 le 10 sekone. ( ) ( ) POOLE

E te vaaia se laina piniki i

le faamalama (lautele) e

3. Aua ne'i sao se feauvai i faamalama uma -e mafai na faaletonu Na aoga le togafitiga Atonu o lena I
ilei _ siaki ai
al e juga. lava e te to
4. Toe faamau le tapuni ma faataatia le fasi laupapa i se mea \]/ CD

mafolafola ma faasaga i luga faamalama.

Eteleoto E le i aoga le togafitiga

v v

Faafesootai le vaega faalesoifua
maloloina o vaaia oe

5. Faatali mo le 5i le 10 minute e maua atu ai iuga.

Taua: Aua le faitauina iuga a o le i tau le 5 minute
po o tua atu o le 10 minute -E ono faaletonu ai iuga. . . . _
Foliga ma auga e iloa ai o lena lava e te to:
- tamai palapala alu pe leai foi talu na inu le misoprostol

- faafaufau (faalogona ma‘i)

- tiga susu
Mo nisi faamatalaga o le siaki CheckToP, - tele ifo lava le manava
tagai i le healthify.nz/checktop - uataule 4ile 6 vaiaso e le i alu lava lou palapala masina.
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